Edicao #106 09 de mar¢o a 13 de mar¢o

LABORATORIO DA ESCRITA

Escola Ciéncia Viva Gaia

> HOJE, PARA NOS, A CIENCIAE...

... TUDO!

Permite-nos explorar o Mundo, estudar e descobrir
sobre diferentes areas. Para estuda-las precisamos
de muita atencdo, concentracdo, observacao e acima
de tudo muita dedicacao.

...Vida!!l Estudo!!! Educacédo!!! Experienciar nas nossas
vivéncias... A Ciéncia esta presente a nossa volta e nédo so6
nos laboratérios. O trabalho em equipa € essencial para
realizar investigacdes, experiéncias e descobertas de forma
mais eficaz. Fazer Ciéncia implica estudo, empenho, atencéo
e a colaboracdo de todos, no entanto o0s resultados
alcancados sdo surpreendentes, fascinantes, inesperados e,
também, divertidos!

Para nos a Ciéncia esta sempre presente nas nossas vidas
e é uma aprendizagem continua!



SEMANR DE 09 A 13 DE MARGO DE 2026
>>> 0S MINI- CIENTISTAS NA ESCOLA DA CIENCIA VIVA

Os alunos do 4.° ano da EB do Alquebre, de 9 a 13 de marco de
2026 frequentaram a Escola Ciéncia Viva no Parque Biologico de
Vila Nova de Gaia, para descobrirem como trabalham os cientistas!

Durante esta semana fizemos varias atividades educativas sobre a
ciéncia, nomeadamente como se investiga determinadas areas.

As atividades do exterior que mais gostdmos foram a Saida de
Campo e Exploradores do Parque, porque conseguimos explorar o
Parque sozinhos, seguindo as indicacfes do mapa, ganhando mais
conhecimento sobre a flora e a fauna existentes no Parque Bioldgico.
Na sala de aula divertimo-nos com as experiéncias da Ciéncia Fora
da Caixa (Eletricidade) e da Robotica. Também gostamos muito das
experiéncias realizadas nos diferentes laboratorios.

Foi uma semana cheia de atividades incriveis, deixando-nos com
vontade de aprender mais sobre tudo o que a Ciéncia nos pode
ensinar. Muito obrigada por nos receberem tdo bem, nos ensinarem
e proporcionarem novas experiéncias!

A turma da EB de Alquebre

>>> A0 ENCONTRO DE UMA NOVA EXPERIENCIA

Na semana de 9 a 13 de marco, os alunos do 4.° ano da
EB1/JI de Balteiro do agrupamento de Vila D’Este, frequentaram a
Escola Ciéncia Viva no Parque Biologico em Gaia. Os alunos
desenvolveram diversas experiéncias e atividades no ambito da
Ciéncia - todas elas importantes e validas para a vida. Além de
aprenderem ativamente, construindo o proprio conhecimento, os
participantes também estiveram muito animados. Desta
experiéncia significativa, a turma leva memdérias inesqueciveis,
mais conhecimento, reforco de amizade, entreajuda e o coragéo
cheio...

A turma agradece todo o carinho, compreensdo e
profissionalismo  que  0s responsaveis  dinamizadores
proporcionaram nesta semana cientifica!

A turma da EB de Balteiro




ENGONTRO GOM O GIENTISTA

DANIEL CLEMENTE

Esta semana os alunos puderam conhecer Daniel Clemente, investigador de recursos hidricos no CIIMAR.

Em crianga, interessava-se sobretudo por Histéria e pelas grandes civilizagbes, mas também gostava de
assistir a programas televisivos sobre andorinhas. Mais tarde, ao contactar com a engenharia civil e maritima,
encontrou a sua vocacao, especialmente na area da hidraulica. O nosso convidado fez questédo de frisar que,
por vezes, demoramos a descobrir aquilo de que realmente gostamos, mas que todas as experiéncias
contribuem para esse processo e tal foi notério, durante o Encontro, na forma pratica e envolvente como
explicou fendmenos naturais complexos e apresentou solugdes inovadoras para os desafios costeiros atuais.

A conversa comegou com a andlise do fendbmeno das ondas gigantes da Nazaré, abordado no video “Nazaré
Wave: A Trigger for Learning”. Daniel Clemente explicou que a dimensdo excecional destas ondas esta
relacionada com o Canhdo da Nazaré, uma formacdo submarina profunda que canaliza e amplifica a energia
das ondas do Atlantico. Quando as ondulacdes entram neste canhdo, sofrem alteracdes na sua velocidade e
direcdo, concentrando energia que resulta nas famosas ondas gigantes, tornando a Nazaré um dos locais mais
embleméticos do mundo para o surf de ondas gigantes.

Num dos muitos momentos de interagdo com os alunos, Daniel Clemente lancou a pergunta: “O que tem um
rio?”. As respostas - agua, peixes e areia - foram confirmadas pelo cientista, que destacou um problema
frequentemente invisivel: com a construgdo de barragens, os sedimentos deixam de circular naturalmente ao
longo do rio. Como consequéncia, as margens costeiras acabam por perder areia ao longo do tempo, sendo
necessario recorrer ao reabastecimento artificial. Este exemplo ilustra como solu¢gfes vantajosas, como as
barragens (na producédo de energia), podem também gerar novos desafios ambientais.

Ao longo da sessao, o investigador deu a conhecer o seu trabalho no desenvolvimento de estruturas como
guebra-mares submersos e costeiros, projetados para dissipar a energia das ondas e proteger as zonas
costeiras da erosao e de tempestades. Estes sistemas sao cuidadosamente estudados para garantir a sua
estabilidade e durabilidade, resistindo ao desgaste provocado pelo mar e pelas condicbes atmosféricas. O
objetivo passa por tornar estas soluces cada vez mais eficazes, minimizando danos e, sempre que possivel,
aproveitando a energia das ondas. Nesse seguimento, os alunos puderam observar, em videos e in loco, varios
modelos construidos pelo investigador. Estes sdo desenvolvidos e testados em laboratorio, nomeadamente na
Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto, antes de qualquer implementagdo real e, segundo o
cientista, tanto a simulagdo computacional como a experimental apresentam grandes desafios, exigindo
precisdo e condi¢des rigorosas para garantir resultados fiaveis.

Por fim, Daniel Clemente explicou como estas estruturas sdo produzidas e instaladas no mar, envolvendo
processos industriais complexos e transporte por navio. Alertou também para o impacto destas intervencfes no
meio marinho, como o ruido das escavacfes, que pode afetar a vida marinha, reforcando a necessidade de se
continuar a procurar alternativas equilibradas. A sesséo terminou com uma reflex&o inspiradora deixada pelo
investigador: “A vida encontra um caminho - a natureza encontra sempre uma solucéo.”

Até
sempre
cientistas!
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